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*Sauna e banho turco compiementam os servicos de talassoterapia

urco e Sauna

reside na Agua

Experimente a nossa
talassoterapia e descubra
o poder curativo dos
nossos tratamentos
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~ MASSAGENS

Valor Pack 4 sessdes

Massagens ASSinatura Duracao 1 sessdo (valor p/sessao)

Full Body, Mind & Soul massage 50 min 69€ 59€
Back & Head massage 30 min 39€ 29€
Back & Legs massage 30 min 39€ 29€
Quick Back massage 15 min 19€ 15€
Massagens Duragio  Tsess#o  (valor plocesto)
Massagem c/ pedras quentes 60 min 69€ 59€
Massagem desportiva 25 min 45€ 39€

Massagem Pré-mama | Pés-Parto 45 min 69€ 59€

Reflexologia Podal 30 min 39€ 35€

Mensalidade 3 meses - 10% desconto sobre o pack

Valor Pack 4 sessbes

Massagens dO MundO Duracdo 1sesséo (valor p/sessao)

Massagem Ayurvédica 50 min 69€ 59€
indian Head Massage 30 min 39€ 35€
Massagem Tui-na 50 min 69€ 59€
Massagem Shiatsu zen 50 min 69€ 59€

Massagem Thai 50 min 69€ 59€

Pack 4 - validade 4 meses
Complemento Sauna e banho turco 1h - 20€






SPA a dois Massagem a dois

*Precos por casal *Pregos por casal

1- Duche a jacto ¢/ 4&gua do Mar aquecida (15min) 1- Sauna e banho turco (6omin)

2 - Sauna e banho turco (somin) 2 - Massagem de assinatura full body,

3 - Massagem de assinatura full body, mind & soul  (30min | 60min)
mind & soul (30min/60min)

. , . 3 - Ritual de cha Romantico
4 - Ritual de cha Romantico

1h30 - 185€ 2h30 - 245€ 2h - 115€ 2h30 - 190€

(mass. 30 min) (mass. 60 min) (mass. 30 min) (mass. 60 min)

Mar & Terra

1- Duche a jacto ¢/ d&gua do Mar (15min)
2 - Sauna e banho turco (60min)
3 - Massagem com Pedras Quentes (60min)

4 - Ritual de cha relaxante

2h30 - 125€

Meio dia Relaxante

1- Duche a jacto (15min)
2 - Sauna e banho turco (6omin)
3 - Envolvimento de Algas (2omin)

4 - Massagem de assinatura full body,
mind & soul (3omin)

5 - Mimo Facial Revitalizante (3omin)

6 - Ritual de cha relaxante

3h - 165€

Dia Inteiro de Relaxamento SPA - Consigo mesm@

1- Duche a jacto (15min) 1-1ou 2 tratamentos de talassoterapia
. (duche a jato e/ou envolvimento algas)

2 - Sauna e banho turco - Ritual de Cha (60min)

3 - Esfoliacdo Corpo  (20min) 2‘- Saunae b,anho tL.II’CO. (60min)

Ritual de cha com biscoitos e fruta

4 - Envolvimento de Algas (20min)

3 - Massagem corpo, mente e alma (3omin)
5 - Almoco

6 - Massagem de assinatura full body, mind & soul
o 2h - 95€ 3h - 120€
(1 Trat. Talasso) (2 Trat. Talasso)

7 - Ritual Facial Hidratante Supremo (60min)
8 - Reflexologia Podal (30min)

9 - Reiki (30min) Descubra mais em:

. . THALASSOCAPARICA.COM
10 - Ritual de cha 6h - 300€




ESTETICA

Depilagﬁo Laser (feminino / Masculino) Valores

Depilacao sessdo 15 minutos 20€
Depilacao sessdo 30 minutos 40€

Depilacao sessdo 60 minutos 80€

Depilagﬁo a cera (feminino / Masculino) N—

Depilacao sessdo até 10 minutos 10€
Depilacao sessdo 15 minutos 15€
Depilacao sessdo 20 minutos 20€

Depilacdo sessdao 30 minutos 30€

valor: 1€/min de tratamento

Valor Pack 4 sessdes
Tratamentos de Rosto Duracio  1sessio  (valor pleessao)
Purificante Intenso - Limpeza pele 60 min 69€ 59€
Hidratante Supremo 60 min 69€ 55€
Anti-ldade Lifting & Rugas 90 min 125€ 99€
(Tratamento choque)
Lifting Revitalizante 30 min 45€ 40€
Facial Equilibrante Mama 45 min 69€ -
Tratamentos de Corpo o
Gordura Localizada | Celulite | Edema Duragéo 1sessdo  (valor p/sess&o)
Venus Legacy / Endermologia LPG
Electroestimulagdo 30 min 59€ 39€
Massagem adelgacante (25min) 60 min 79€ 59€
Envolvimento de Algas adelgagante
Crioterapia

*C/ Pré-Avaliacdo Estética - OFERTA



Valor Pack 10 sessoes

. . ] o :')‘
GablnetC/GlnaSIO Duragao 1sessao (valor p/sess&o)

Avaliacgao Fisioterapia 30 min 25€ -
(inclui se necessario ecografia)

Fisioterapia Personalizada 45 min 65€ 40€
Fisioterapia Pavimento Pélvico 60 min 70€ 55€
Pilates Clinico Grupo 45 min 65€ -
(Mensalidade p/ més, 2x semana)

Pilates Clinico Individual 45 min 59€ 40€
Drenagem Linfatica Manual 45 min 69€ 45€
Massagem Terapéutica 30/60min 39€ [/ 69€ 29€ /55€

*E possivel solicitar o reembolso ao subsistema que possui.

Por exemplo: ADSE, SAMS, SAD, ADMA e seguros de saude que comparticipam, em REGIME LIVRE.
Sendo também possivel colocar no IRS a nossa Fisioterapia Personalizada & Avancada (A dedugéo
a colecta corresponde a 15% do valor suportado por qualquer membro do agregado familiar em
despesas de saude (Art.° 78.°-C do CIRS))

Valor Pack 4 sessbes

Hidl’OCinCSiOtCI’apia Duragao 1sessdo (valor p/sesséo)

com agua do mar

Hidromassagem individual 15 min 49€ 39€
Banho de algas 20 min 49€ 39€

Duche a jato/escocés 15 min 49€ 39€

2 tratamentos de Hidroterapia  30-45min 79€ 69€

(Hidromassagem, banho de algas ou duche a jato)

Nota: Todos os tratamentos de satde/fisioterapia, obrigam a apresentacdo de prescricdo médica







Relaxe &

Inspire—se

w  GABINETE DE
DESENVOLVIMENTO PESSOAL

MENTE & ALMA

Duragdo 1 Consulta

Reiki | Radioestesia | Cone Hindu 60 min 45€
Barras Access 45 min 45€
Hatha Yoga

Mensalidade p/més - 1x por semana 60 min 30€
Mensalidade p/més - 2x por semana 60 min 55€
Aula Avulso 45 min 15€
Leitura da Aura 2h 70€
Mapa Numerolégico (mapa astral) 60 min 65€

Biografia Humana

C3parica geral@thalassocaparica.com em thalassocaparica.com

Contactos: . .
Thalasso Email Descubra mais
@ (+351) 212 905 655

(+351) 916 189 585

*Chamada para rede fixa e rede movel nacional



